
 秋の気配がますます深まる季節です。子どもたちは様々な色に色づいた 

落ち葉や生き物を見つけながら、秋らしさを感じています。園庭では寒さに

負けず、たくさん身体を動かして遊んでいます。 

 

 １１月はすもうの練習をたくさん行いました。年長にも

なると、ただ力が強いだけで勝てるとは限りません。“手よ

り り胸を押した方が力が入る！”“土俵から足が出そうになったら身体を回転さ

せてみよう！”“姿勢を低くした方が勝てるかもしれない！”など、ただ取り

組みをするだけでなく、勝負を通して試行錯誤して工夫する姿が見られまし

た。そうすることで、最初はなかなか勝つことが出来なかった子も、少しずつ

勝てるようになっていきました。また、ぱんだ組の頃は自分が勝てそうな子と

取り組みをしたがることがほとんどでしたが、今年は自分より強い子と取り組

みをしたがる姿も見られました。自分より強かった子に勝ち、喜びを全力で表

現したり、負けた悔しさから“次は絶対に勝つ！”という強い気持ちに繋がっ

たりと、たくさんの成長を見ることが出来ました。また、本番で負けてしまっ

た時の涙からも、本気で練習を頑張ってきたということが伝わってきました。 

 

 １０月に掘ったさつまいもを使ってスイートポテト作りを行いました。

ピーラーで皮を剥いたりマッシュしたり好きな形に形成したりと、どの子

も意欲的に行うことができました。完成したスイートポテトを各クラスの

保育教諭や給食調理員さんに配りましたが、「なんて言って渡す？ありがと

うとか？」「作ったんは私たちやから、なにしてくれてありがとうにする？」

「作り方を教えてくれてありがとうか！お手伝いしてくれてありがとうと

かもあるやん？」「あーいいね！そう言って渡そう！」というように子ども

たちから自発的に感謝の気持ちの言葉を考えて渡すことが出来ました。 

ただ作ったものを渡すだけでも様々なねらいがありますが、そのねらいを

保育教諭がすべて教えるのではなく、子ども同士の自然な会話の中から 

自分たちで見出して理解し合えるのは年長らしい成長だと感じました。 

 

 

  

 

令和６年１１月２９日 

きりんぐみのおたより 

１１月の 

様子 

高浜キッズこども園 

 ３日（火） 体操教室 

６日（金） 茶道体験           平こども園で行います。 

２０日（金） 身体測定      

２３日（月） クリスマス会         保護者の観覧はありません。 

２６日（木） お誕生会 

２７日（金） おもちつき大会        詳細は後日お伝えします。 

２４日（火）〜１月９日（木） １号冬休み（１０日（金）から登園） 

２９日（日）～１月５日（日） ２号・３号冬休み（６日（月）から登園） 

 

おもちつき大会までにエプロン・三角巾・マスクを持ってきて下さい。 


